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SISTEM NOTASI TARI RAKYAT MELAYU DI SEMENANJUNG
MALAYSIA: KAJIAN KES YAYASAN WARISAN JOHOR DAN

JABATAN KEBUDAYAAN & KESENIAN NEGARA

ABSTRAK

Tesis ini memfokuskan pembangunan dan amalan sistem notasi tari rakyat
Melayu melalui kajian kes Yayasan Warisan Johor (YWJ) dan Jabatan Kebudayaan
dan Kesenian Negara (JKKN). Dalam pengajian tari tempatan, literatur yang berkaitan
dengan notasi tari adalah amat terhad dan hal ini menyebabkan berlakunya limitasi
terhadap pemahaman peranan serta fungsi notasi tari dalam mempromosikan
keberlangsungan tari rakyat Melayu. Melalui metodologi kualitatif seperti etnografi
dan analisis struktural gerak, tesis ini mengidentifikasikan pelbagai kaedah
pengnotasian yang sedia wujud di Semenanjung Malaysia serta menerangkan
kepentingan notasi tari dalam menyampaikan struktur dan bentuk tari rakyat Melayu.
Tesis ini menunjukkan penciptaan notasi daripada YWJ dan JKKN menjadi satu
proses yang berwaspada dan fleksibel apabila pihak pengasas dapat memilih dan
mengintegrasikan pelbagai kaedah notasi seperti deskripsi, ilustrasi serta adaptasi
daripada Labanotasi demi merakamkan dan melestarikan repertoir zapin dan tarian
gubahan baharu daripada InspiTari. Tesis ini mencadangkan penggunaan notasi yang
terdiri daripada gabungan simbol dan terminologi sebagai sistem notasi yang paling

sesuai dalam mentranskripsikan tari rakyat Melayu.
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MALAY FOLK DANCE NOTATION SYSTEM IN PENINSULAR
MALAYSIA: CASE STUDY OF YAYASAN WARISAN JOHOR

AND JABATAN KEBUDAYAAN & KESENIAN NEGARA

ABSTRACT

This thesis focuses on the development and the exercise of dance notation
systems for Malay folk dance through the case studies of Yayasan Warisan Johor and
the Jabatan Kebudayaan & Kesenian Negara. In the local dance studies, the literature
related to dance notation is inadequate and this causes limitations on the understanding
of the roles and functions of dance notation in promoting Malay folk dance. Through
qualitative methodologies such as ethnography and movement structural analysis, this
thesis identifies the various existing notation systems in peninsular Malaysia; and
explains the importance of dance notation in conveying the structure and form of
Malay folk dance. This thesis shows that notation systems created by YWJ and JKKN
are the deliberate and flexible process in which the founders select and integrate
various notation methods such as descriptions, illustrations and adaptations from
Labanotation in order to record and preserve the repertoires of zapin and tarian
gubahan baharu from InspiTari. This thesis suggests that the notation systems
combining symbols and terminology is the most appropriate for transcribing Malay

folk dance.
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BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang kajian

Guest (1984) mendefinisikan notasi tari sebagai “satu penterjemahan daripada
pergerakan empat dimensi (masa menjadi dimensi keempat) ke dalam bentuk tanda
bertulis pada kertas dua dimensi*” (hIm.XIV). Berdasarkan definisi ini, notasi ialah
segala dokumentasi dua dimensi yang berupaya menerangkan pergerakan dan
membolehkan pergerakan dipersembahkan semula mengikut tatagerak yang termaktub.
Dokumentasi ini boleh terdiri daripada pelbagai bentuk, sama ada pengungkapan
deskripsi, ilustrasi rajah (seperti simbol, foto dan lain-lain) atau kombinasi antara

pelbagai bentuk.

Tesis ini memfokuskan pembangunan sistem notasi yang digunakan untuk
merakamkan tari rakyat Melayu di Semenanjung Malaysia dengan memilih Yayasan
Warisan Johor (YWJ) dan Jabatan Kebudayaan dan Kesenian Negara (JKKN) sebagai
kajian kes utama. Pihak YWJ menghasilkan sistem notasi yang menggunakan rajah
tapak kaki untuk mendokumentasikan zapin, manakala JKKN menciptakan sistem
notasi yang menggabungkan ilustrasi penari dan deskripsi gerak untuk merakamkan
repertoir tarian gubahan baharu daripada siri Festival InspiTari. Kewujudan sistem
notasi tari tersendiri ini telah menunjukkan hasrat pihak tertentu untuk memastikan

kesinambungan dan kelestarian tari rakyat Melayu.

Sistem notasi tari tersendiri ini diandaikan sebagai suatu yang tidak formal

kerana sistem ini bukan kurikulum atau subjek yang terancang untuk tujuan pengajaran

! Penerangan asli: Dance notation is the translation of four-dimensional movements (time being the
fourth dimension) into signs written on two-dimensional paper.



dan pembelajaran di Sekolah Seni Malaysia mahupun Institusi Pengajian Tinggi (IPT).
Sistem tersebut mengandungi tujuan ekspresi yang spesifik berdasarkan keperluan
komuniti pengamal. Skor notasi tari yang tidak formal ini biasanya dicipta dan
digunakan oleh pengamal tari atau peminat tegar bagi sesuatu tari bertujuan untuk
mengingati sistem pergerakan tari kegemaran mereka tanpa bergantung pada memori
sahaja selain berhasrat untuk berkongsi pengetahuan tari dengan masyarakat umum.
Dalam tesis ini, YWJ dan JKKN sebagai kajian kes masing-masing merupakan
peminat tegar bagi pelbagai zapin di negeri Johor dan tarian gubahan baharu Melayu

daripada Festival InspiTari.

Dalam bidang tari, apabila ditanyakan tentang notasi tari yang formal, biasanya
orang umum kurang arif mengenainya. Sistem notasi tari yang formal umumnya terdiri
daripada Labanotasi dan Notasi Benesh. Kedua-dua sistem notasi tari yang formal ini
memiliki pelbagai simbol yang boleh menerangkan pergerakan badan dari segi arah,
aras, masa dan bahagian badan yang melaksanakan pergerakan. Namun, kedua-dua
sistem notasi ini hanya boleh diakses oleh golongan tertentu seperti pelajar dan
penyelidik daripada program pengajian tari di institusi pengajian tinggi (khas
Labanotasi) serta pengamal seni tari balet (khas Notasi Benesh). Dengan erti kata yang
lain, edaran pengetahuan terhadap Labanotasi dan Notasi Benesh adalah amat terhad.
Biasanya, orang umum mengandaikan penggunaan Labanotasi dan Notasi Benesh
lalah sesuatu yang eksklusif dan dikaitkan dengan status kelayakan seseorang
pengamal tari yang pernah menuntut ilmu tari di IPT atau pernah mempelajari seni

balet.



Jurang kefahaman dan akses antara notasi muzik Barat dengan notasi tari Barat
yang formal dalam kalangan masyarakat umum adalah amat besar. Hal ini disebabkan
oleh perkembangan pendidikan muzik tempatan yang formal sama ada pada peringkat
sekolah rendah, menengah dan pengajian tinggi amat dipengaruhi oleh sistem muzik
Barat yang formal ekoran daripada kesan pengalaman pemerintahan kolonial British
(Zaharul Lailiddin & Shahanum, 2015). Sama seperti perkembangan notasi muzik,
perkembangan notasi tari yang formal adalah amat bergantung pada pembangunan
pendidikan tari yang formal. Permulaan pendidikan tari yang formal adalah lebih lewat
berbanding dengan pendidikan muzik. Pendidikan tari formal di IPT bermula pada
tahun 1994 dengan penubuhan program tari di Akademi Seni Kebangsaan yang Kini
dikenali sebagai Akademi Seni Budaya dan Warisan Kebangsaan (ASWARA?), dan
kemudiannya diikuti oleh Universiti Malaya, Universiti Pendidikan Sultan Idris dan
Universiti Teknologi MARA yang membolehkan Labanotasi mula diperkenalkan
kepada golongan mahasiswa. Pendidikan tari formal di sekolah menengah pula
bermula pada pertengahan 1990-an melalui penubuhan Sekolah Seni Malaysia® di
bawah naungan Kementerian Pendidikan Malaysia. Pengenalan Labanotasi yang
mudah diperkenalkan dalam kalangan murid Sekolah Seni Malaysia. Notasi dalam
bentuk ilustrasi dan deskripsi digunakan dalam buku teks (Mumtaz Begum, Hafzan
Zannie & Ismail, 2017; Mumtaz Begum, Mohd Hairil Anuar Bari & Muhamad Farif,
2017). Dengan erti kata yang lain, ilustrasi menjadi pilihan dalam pendidikan tari

formal pada peringkat sekolah menengah.

2 Sila rujuk laman web ASWARA http://www.aswara.edu.my/webportal/ms/ untuk keterangan lanjut.

3 Sila rujuk laman web Kementerian Pendidikan Malaysia
https://www.moe.gov.my/pendidikan/pendidikan-menengah/sekolah-seni-malaysia untuk keterangan
lanjut.
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Di Semenanjung Malaysia, notasi tari formal yang merujuk Labanotasi (Rajah
1.1) dan Notasi Benesh (Rajah 1.2) tidak asing lagi bagi sesetengah pengamal dan ahli
akademik tari. Labanotasi merupakan satu daripada kursus wajib bagi tiga Institusi
Pengajian Tinggi Awam (IPTA) yang menawarkan program pengajian tari, iaitu
ASWARA, Universiti Malaya dan Universiti Pendidikan Sultan Idris. Walaupun
ketiga-tiga IPT itu memperkenalkan tahap kurikulum Labanotasi yang berbeza (asas,
menengah dan tinggi), mahasiswa tetap didedahkan dengan pengetahuan dan prinsip
pergerakan asas Labanotasi. Notasi Benesh pula biasa dijumpai dalam modul balet
yang diterbitkan oleh Royal Academy of Dance (RAD). Modul RAD mengandungi
deskripsi pergerakan latihan balet yang terdiri daripada terminologi balet yang spesifik
seiring skor Notasi Benesh yang berkaitan (Rajah 1.2). Walau bagaimanapun, bukan
semua pengajar balet RAD yang bertauliah menguasai pengetahuan Notasi Benesh
kerana bukan satu syarat bagi pentauliahan. Pemahaman terminologi dan pelaksanaan

gerak balet adalah lebih diutamakan.

Kedua-dua Labanotasi dan Notasi Benesh ialah produk budaya Barat abad ke-
20 yang dianggapkan sebagai bahasa pengantaraan tari yang membolehkan pelancaran
komunikasi antara pengamal, notator dan pembaca. Bagi masyarakat umum, kedua-
dua sistem notasi ini ialah bahasa yang susah dibaca dan rumit difahami apatah lagi
diterjemahkannya ke dalam bentuk gerak. Oleh itu, sistem notasi Barat ini bukan fokus
utama tesis ini kerana aksesnya adalah amat terhad berbanding dengan sistem notasi
ciptaan sendiri yang lebih mesra digunakan. Namun, tesis ini mengakui bahawa
pengetahuan Labanotasi amat berpengaruh dalam pembangunan sesetengah sistem

notasi tari rakyat Melayu tempatan.
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Rajah 1.1 Contoh skor Labanotasi yang menerangkan pelbagai jenis lompatan
balet agar seiring dengan terminologi gerak (Sumber: Topaz, 1996, him.87)




ALLEGRO 2 - MALE AND FEMALE I-16
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7 Bris¢ dessus
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1-16  Repeat to other side
Arms through 2nd to bras bas

Rajah 1.2 Contoh skor Notasi Benesh (sebelah kanan) yang menerangkan
pergerakan balet seiring dengan terminologi gerak (sebelah kiri) (Sumber: Royal
Academy of Dance, 2010, him.48-49)

Sistem notasi ciptaan tempatan yang terdiri daripada pelbagai jenis ilustrasi
dan deskripsi sememangnya senang dijumpai bukan sahaja dalam penerbitan buku
pengajian tari, tetapi juga dalam buku-buku yang berkaitan dengan latihan senaman
fizikal, sains sukan, seni pertahanan diri, permainan tradisional, upacara ritual dan
sebagainya. Sistem notasi tersendiri ini diciptakan oleh komuniti pengamal yang amat
komited sehingga rela berusaha mengorbankan masa dan tenaga untuk
membangunkan skor notasi bagi tujuan promosi dan perkongsian sesuatu pengamalan
seni gerak. Komuniti yang bertanggungjawab boleh terdiri daripada pihak kerajaan,
swasta atau badan bukan kerajaan. Sistem notasi yang khusus ini merupakan rujukan
atau panduan bagi komuniti pengamal yang spesifik di samping dijadikan bahan

promosi untuk orang awam. Kepenggunaan notasi tersendiri ini berbeza daripada



notasi formal dalam bidang akademik. Niat penciptaan notasi tersendiri ini
berakarumbikan keperluan amalan sesuatu tari, manakala notasi formal sedaya upaya
untuk menjadi neutral supaya boleh digunakan untuk menotasikan sistem tari yang

berbeza.

Pelbagai sistem notasi yang khusus dibangunkan untuk memenuhi keperluan
tari rakyat Melayu yang berbeza. Tesis ini cuba menerangkan peranan notasi dalam
usaha meneruskan kesinambungan budaya tari rakyat Melayu, khususnya pelbagai
zapin yang dinotasikan oleh YWJ serta tarian gubahan baharu Festival InspiTari yang
dinotasikan oleh JKKN. Festival InspiTari merupakan festival tari anjuran JKKN yang
memaparkan karya tarian gubahan baharu yang dihasilkan oleh Kumpulan Seni JKKN
daripada 13 negeri dan Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur. Tarian gubahan baharu
merujuk tarian rekaan baharu daripada artis tari JKKN yang “berasaskan imej dan
identiti negeri dan masyarakat Malaysia” (JKKN, 2013, hlm.5). Dalam masyarakat
majmuk di Malaysia, elemen tari rakyat Melayu sering dijadikan sumber olahan
pergerakan yang utama dalam menghasilkan karya tarian gubahan baharu. Tesis ini
hanya memfokuskan tarian gubahan baharu yang diolahkan daripada tari rakyat
Melayu. Tari rakyat Melayu merujuk Melayu Asli, inang, joget dan zapin (Mohd Anis,
2011). Sebagai contoh, JKKN Kuala Lumpur telah memanipulasikan gerak asas tarian
inang dan joget yang generik untuk menghasilkan Lenggang Bukit Bintang pada
InspiTari Tahun 2014 dan Tarian Joget Kasih L.R.T pada InspiTari Tahun 2013,
kedua-dua repertoir ini telah dinotasikan dan diterbitkan (Mohd Zin & Zuriah, 2015;

Zuriah, 2016b).



Tari sebagai pengetahuan warisan lisan atau warisan kebudayaan tidak ketara
(intangible cultural heritage) adalah senang dipinggirkan atau dilupakan disebabkan
oleh faktor seperti kekurangan minat dalam kalangan golongan muda, keuzuran dan
kematian guru atau pengajar, kehilangan tajaan atau sokongan daripada pihak berkuasa
seperti istana dan kerajaan, dan perubahan pola kehidupan sosial serta budaya ekoran
daripada urbanisasi dan digitalisasi. Kehilangan amalan tari yang penting semakin
disedari oleh para penggiat seni tari (sama ada individu atau institusi). Hal ini
mendesak mereka untuk terus bertindak dalam mengamalkan, memulihara,
mempertahankan dan mengadaptasi sesuatu tari supaya kesinambungan identiti
komuniti boleh dilangsungkan. Dalam Convention for the Safeguarding of Intangible
Cultural Heritage (2003), UNESCO mendefinisikan safeguarding atau pemeliharaan
sebagai:

“... measures aimed at ensuring the viability of the
intangible cultural heritage, including the identification,
documentation, research, preservation, protection,
promotion, enhancement, transmission, particularly
through formal and non-formal education, as well as the
revitalization of the various aspects of such heritage.”

Saranan UNESCO menekankan dokumentasi, penyelidikan, pemuliharaan dan
promosi sebagai pertimbangan yang penting dalam pengendalian dan pengekalan
warisan kebudayaan tidak ketara. Penekanannya melibatkan aspek pelestarian sesuatu
budaya tradisi yang bukan hanya terhad kepada golongan pengamal, tetapi harus
terbuka kerana warisan budaya tidak ketara dianggapkan sebagai khazanah manusia
yang sepatutnya dikongsikan bersama-sama demi kesejahtaraan sejagat. Park (2013)
memerhatikan konsep pemeliharaan sesuatu warisan budaya lokal semakin menjadi

perkara yang harus dipertanggungjawabkan bersama-sama pada peringkat

antarabangsa.



International society recognises cultural heritage as a
common point for all mankind, and the international
community also acknowledges the need to promote cultural
heritage transmission to the next generation while
emphasising  preservation and improved public
accessibility beyond the limited concept of private
ownership (him.17).

Untuk menyahut saranan sama ada daripada UNESCO atau Park, pengnotasian
tari sebagai satu dokumentasi adalah wajar dijalankan. Dalam usaha menyebarkan
warisan tari rakyat Melayu sama ada pada peringkat kebangsaan atau pada peringkat
antarabangsa yang boleh melangkau batasan pelbagai kaumdan budaya, komuniti
pengamal tempatan telah mengambil keputusan menghasilkan sistem notasi tersendiri

sebagai satu kaedah alternatif untuk tujuan promosi dan pelestarian seni tari ke

peringkat yang lebih meluas.

Tesis ini meneliti pelbagai pembangunan sistem notasi tari rakyat Melayu oleh
pihak YWJ dan JKKN vyang terdiri daripada deskripsi dan ilustrasi demi
melangsungkan kesinambungan tari sebagai satu warisan kebudayaan tidak ketara.
Sistem notasi yang dihasilkan oleh mereka ini adalah secara berperingkat melalui
usaha kakitangannya dengan kerjasama daripada golongan penggiat seni tari dan pakar
akademik yang berkaitan. Bengkel, seminar, semakan silang (cross-check), percubaan
keberkesanan notasi, pencarian data etnografi dan lain-lain lagi telah dilakukan demi
menyempurnakan sistem notasi tersebut. Tesis ini ingin membahaskan pertimbangan
dan langkah berjaga-jaga yang diambil oleh organisasi tersebut dalam

menyempurnakan sistem notasi amalan tari masing-masing.

Zapin merupakan satu genre tari rakyat Melayu yang amat popular dalam

kalangan warga Johor tanpa mengira kaum, jantina dan status. Negeri Johor dipercayai



merupakan pusat pengembangan zapin yang memiliki pelbagai zapin daripada daerah
yang berbeza. Zapin dikenal pasti, dikaji secara etnografi, didokumentasikan,
dipersembahkan dan disebarkan secara sistematik. Sekurang-kurangnya terdapat 18
jenis zapin dalam daerah di negeri Johor yang telah mengalami penginstitusian di
bawah Bahagian Pembangunan Seni dan Budaya YWJ seperti Zapin Melayu Johor
dari Johor Bahru, Zapin Tenglu dari Mersing, Zapin Parit Mastar dari Pontian, Zapin
Tanjung Labuh dari Batu Pahat, Zapin Putar Alam dari Muar dan lain-lain lagi.
Program pemugaran zapin yang strategik dan berperingkat dimulakan sejak awal
1990-an ekoran daripada penerbitan buku Zapin: Folk Dance of the Malay World pada

tahun 1993 yang diterbitkan oleh Oxford University Press (Mohd Anis, 2014).

Pihak YWJ membangunkan dua sistem notasi untuk merakamkan zapin yang
dijadikan sebagai rujukan dalam pengajaran dan pembelajaran serta kejurulatihannya.
Dalam perbincangan ini, pengkaji mengenali kedua-dua sistem tersebut sebagai Notasi
Tapak dan Notasi Vertikal (masih tiada penamaan yang khas dirasmikan oleh YWJ).
Notasi Tapak (Rajah 1.3a) diasaskan pada akhir tahun 1990-an, manakala Notasi
Vertikal (Rajah 1.3b) diasaskan pada akhir tahun 2000-an. Kedua-dua sistem yang
dibangunkan secara berperingkat ini bergantung pada ilustrasi tapak kaki dan simbol
sepenuhnya. Tujuan Notasi Vertikal diasaskan untuk menggantikan Notasi Tapak
supaya pembelajaran zapin boleh disebarkan dengan lebih meluas sehingga ke
peringkat antarabangsa. Perkara signifikan yang ingin ditegaskan ialah Notasi Vertikal
telah mengadaptasikan pengetahuan Labanotasi untuk kegunaan lokal. Tesis ini

menganalisis fungsi dan peranan kedua-dua sistem notasi tersebut.
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Rajah 1.3a Skor Notasi Tapak untuk Langkah  Rajah 1.3b Skor Notasi Vertikal
Satu, Zapin Pekajang (YWJ, n.d., him.42) untuk Langkah Satu, Zapin
Pekajang (Md Ismail, Nur
Najjwa, Hamidah, Leng &
Ismail, n.d., him.99)
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Jabatan Kebudayaan dan Kesenian Negara (JKKN) merupakan satu badan
kerajaan yang ditubuhkan di bawah Kementerian Pelancongan, Seni dan Budaya
Malaysia pada tahun 2005 yang kini menetapkan misi sebagai “peneraju seni budaya
dalam mendukung seni untuk seni, seni untuk perpaduan dan seni budaya untuk
penjanaan ekonomi ke arah pembentukan jati diri dan kesejahteraan masyarakat*”.
Jabatan ini giat menjalankan program promosi seni tari melalui persembahan, bengkel,
seminar dan lain-lain lagi. Jabatan ini juga giat menerbitkan buku atau risalah untuk
tujuan penyebaran maklumat tentang tari tradisi di Malaysia dengan kerjasama
daripada penyelidik akademik atau penggiat seni (Rajab, 2003; Ahmad Omar, 2005;
Syed Mahadzir & Awaludin, 2009). Penyampaian buku pengajian tari ini adalah
berbentuk naratif dan retorik. Semua buku ini biasanya mengandungi notasi tari yang
mudah sama ada dalam bentuk ilustrasi lakaran manusia atau foto dengan deskripsi

untuk membenarkan pembaca membayangkan rupa persembahan sesuatu tari.

Pihak JKKN turut menerbitkan modul yang khas digunakan untuk tujuan
pengajaran dan pembelajaran kepada golongan awam yang berminat (Mardiana, 2015;
JKKN, 2015) untuk dijadikan rujukan utama bagi pengisian program promosi seni tari
JKKN. Modul InspiTari yang merakamkan tarian gubahan baharu telah diterbitkan
(Mohd Zin & Zuriah, 2015; Zuriah, 2016a & 2016b). Festival InspiTari merupakan
satu platform persembahan yang menggalakkan pengkaryaan tarian gubahan baharu.
Setiap cawangan JKKN Negeri dan Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur wajib
menyertai dan mempersembahkan kreasi masing-masing yang berunsurkan ciri-ciri
budaya alam tempatan seperti permainan, persembahan tradisional, kegiatan domestik,

legenda atau dongeng, ciri-ciri geografi dan demografi. Melalui festival ini, JKKN

4 Sila rujuk laman web JKKN http://www.jkkn.gov.my/ms untuk keterangan lanjut.
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menggalakkan artisnya menjalankan kajian etnografi dan rekonstruksi terhadap
amalan tari atau gerak tempatan yang semakin dilupakan serta merangsang perekaan

ragam atau tarian baharu yang menonjolkan identiti tempatan.

Notasi ciptaan JKKN terdiri daripada deskripsi dan foto (Rajah 1.4). Sesuatu
tari boleh dipecahkan kepada ragam dan sesuatu ragam dipecahkan kepada posisi yang
“dibekukan” melalui foto penari. Pembaca perlu menyambungkan posisi foto dan
menjadikannya satu siri pergerakan yang lancar. Deskripsi gerak diadakan di sebelah
foto untuk menjelaskan kiraan, laluan dan aras pergerakan yang tidak dapat
dimaklumkan melalui foto. Modul ini ialah bahan medium yang penting untuk

dibincangkan dalam tesis ini.

Skor notasi yang direka oleh YWJ dan JKKN tidak merakamkan seluruh tari
tetapi hanya menotasikan ragam asas yang dipilih. Pembaca skor tidak dapat
mempersembahkan sesuatu karya tari yang lengkap seperti skor muzik. Namun,
pembaca boleh menarikan semula ragam asas tari yang berperanan sebagai bahan
mentah bagi pembentukan sebuah komposisi tari. Bahan mentah ini sentiasa bersedia
dimanipulasikan dan diubahsuaikan oleh koreografer dalam menghasilkan karya tari.
Pihak YWJ dan JKKN bertanggungjawab untuk menotasikan ragam zapin dan tarian
gubahan baharu yang generik tetapi masih mampu memaparkan karakteristik tari

masing-masing.
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LELAKI
Posisi Tangan

sKedua belah tangan lurus 90° ke hadapan. Jari
dinaikkan ke atas. Ketika menari tangan akan
ditolak-tolak (2x) sedikit ke hadapan dalam kiraan
(dan1).

= Tangan kiri dalam posisi kekal manakala tangan
kanan dihayun ke belakang (berbentuk bulatan)
dan balik ke posisi asal. Tangan kanan diangkal
lurus 45° ke sisi kanan.

= Pandangan muka ke arah tapak tangan.

Posisi Kaki
s Kaki menapak kanan dan kiri sambil maju ke
hadapan mengikut rentak muzik dalam kiraan 1x4.

Posisi Badan
= Posisi tegak pada kiraan 1x3. Badan dicondongkan
sedikit ke sisi kanan pada kiraan 4.

Level Kiraan
® Berdiri tegak = 1x8
e e o

WANITA
Posisi Tangan

mKedua belah tangan lurus 9o° ke hadapan. Jari
dinaikkan ke atas. Kedua-dua tangan dihayun dari
bawah ke belakang (gerak bulatan) dan balik ke
posisi asal. Tangan kanan diangkat lurus 45" ke sisi
kanan. Muka melihat arah tapak tangan.

Posisi Kaki

mKaki menapak kanan dan kiri sambil maju ke
hadapan dalam posisi merendah dan menapak
dalam kiraan 1x3. Kedua belah kaki dijengketkan
pada kiraan 4.

Posisi Badan
mPosisi merendah pada kiraan 1x3. Badan
dicondongkan sedikit ke sisi kanan pada kiraan 4.

Level Kiraan
s Berdiri tegak = 1x8

Rajah 1.4 Notasi ciptaan JKKN untuk ragam Illuk Semandak Setempat daripada
tarian lluk Semandak melalui deskripsi dan foto (Sumber: Mohd Zin & Zuriah,
2015, him.126)

Pengenalan sistem notasi daripada YWJ dan JKKN mencabar cara pengajaran
dan pembelajaran konvensional bagi tari rakyat Melayu yang lazimnya melalui lisan

dan peniruan gerak. Kewujudan sistem notasi ini juga mencabar tanggapan stereotaip

terhadap notasi yang biasanya dianggap sebagai bahan arkib yang rumit atau eksklusif
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dengan kod rahsia. Pihak YWJ menitikberatkan pergerakan kaki sebagai satu
karakteristik zapin yang amat dominan. Pihak JKKN pula merakamkan gerak untuk
semua bahagian badan dari kepala, torso, lengan, tangan dan kaki kerana tarian
gubahan baharu Melayu yang dihasilkan oleh artis budaya JKKN adalah ekspresif,
melangkau ruang sama ada kinesfera peribadi atau ruang pentas (melalui pembentukan
pola lantai). Tesis ini ingin memberikan cadangan agar sistem notasi yang dihasilkan
oleh kedua-dua badan kerajaan tersebut mudah diakses oleh orang umum serta bersifat
praktikal untuk golongan pengamal seni tari seperti penari, jurulatih, koreografer,
pengajar dan pelajar. Pada masa yang sama, pengkaji mempercayai bahawa notasi
ciptaan mereka adalah sesuai untuk mencatatkan genre tari amalan masing-masing
kerana mereka tidak berniat untuk mewujudkan sistem notasi yang bersifat universal

seperti yang dituntut oleh Labanotasi (Barbacci, 2002).

Pengkaji menyedari bahawa perkembangan dan kepenggunaan notasi tari
rakyat Melayu di Semenanjung Malaysia merupakan satu bidang yang kurang
dibahaskan secara akademik walaupun aplikasinya telah wujud lebih daripada dua
dekad. Tesis ini berniat untuk menerokai kepenggunaan notasi pada masa ini di
Semenanjung Malaysia melalui kajian kes YWJ dan JKKN, dan seterusnya
mengemukakan peranan baharu bagi amalan notasi tari rakyat Melayu dalam industri

dan pendidikan tari.
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1.2 Permasalahan Kajian
1.2.1 Kekurangan Literatur dalam Kaedah Pengnotasian
Williams (2004) mengakui bahawa kebanyakan sistem pergerakan manusia telah
hilang kerana amalan dokumentasi dan pemeliharaan tari adalah kurang dimanfaatkan
oleh kekuatan literasi.

The facts are that (1) the dance and human movement

studies have lagged far behind music and speech in the

history of Western scholarly traditions (and in other

traditions, say, Asian and Islamic as well), and (2) the long-

standing condition of nonliteracy simply means that there

is a great deal that we will never know regarding dances,

sign languages, rituals, and ceremonies (him.79).

Dalam membangunkan literatur tari, notasi tari merupakan salah satu kaedah

yang penting dalam merakamkan dan menghuraikan pergerakan sehingga ke tahap

sekurang-kurangnya membolehkan pembaca membayangkan gambaran keseluruhan

sesuatu tari atau lebih sempurnanya boleh mempersembahkan semula sesuatu tari itu.

Dalam perkembangan sistem notasi tari rakyat Melayu (merujuk ciptaan
ilustrasi dan deskripsi tersendiri) di Semenanjung Malaysia, penggunaan pelbagai
kaedah pengnotasian adalah kurang dicatatkan dalam pengajian tari tempatan
sementara ini. Kaedah pengnotasian mereka adalah spesifik untuk memenuhi
keperluan dokumentasi tari yang berbeza. Dengan erti kata lain, jika kita mengetahui
perkembangan penciptaan kaedah pengnotasian tersebut, kita boleh meningkatkan
pemahaman terhadap teknik dan nilai estetik yang diutamakan oleh golongan

pengamal seni tari yang berasal daripada lapisan akar umbi.

Dalam dunia akademik pengajian tari rakyat Melayu, kemunculan penciptaan

notasi yang tersendiri telah berlaku sejak 1960-an. Skor notasi ini telah menjadi salah
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satu alternatif untuk pengukuhan dokumentasi tari dalam kalangan penyelidik
akademik yang menggunakan pendekatan etnologi tari sebagai trajektori penyelidikan
(Daud, 1965; Mohd Ghouse, 1979, 1994; Mohd Anis, 1986, 1993b, 1998). Senarai
naskhah yang disebutkan dalam kurungan sama ada diterbitkan atau tidak telah
‘menunjukkan’ sebahagian ragam atau motif gerak supaya sesuatu ragam atau motif
itu boleh dibayangkan, dilaksanakan atau dirasai oleh pembaca, dan kemudian
menghubungkaitkan gerak dengan konteks budaya, estetik dan falsafah yang berkaitan.
Terdapat antara penyelidik tari seperti Mohd Anis Md Nor pernah dilatih dalam

pengajian Labanotasi.

Walau bagaimanapun, golongan akademik tari rakyat Melayu ini merupakan
golongan yang minor berbanding dengan komuniti penggiat seni tari rakyat Melayu
yang juga ingin memelihara dan melestarikan amalan tari masing-masing. Untuk
menyampaikan bentuk dan cara pergerakan, skor notasi ciptaan tersendiri dipilih
sebagai dokumentasi edaran dan bahan rujukan. Labanotasi yang rumit bukan pilihan
bagi golongan penggiat tari yang praktikal. Mereka lebih gemar menghasilkan notasi
yang lebih mesra pengguna, lebih mudah diakses melalui rajah atau pengungkapan

perkataan yang berterus-terang maksudnya.

Organisasi seni tari seperti YWJ dan JKKN merupakan agensi yang giat
memelihara dan mempromosikan seni tari Melayu. Kedua-dua organisasi ini telah
menciptakan sistem notasi tari rakyat Melayu masing-masing. YWJ menciptakan dua
sistem notasi berbentuk tapak kaki (yang banyak dipengaruhi oleh pengetahuan

Labanotasi) untuk merakamkan pelbagai zapin yang terdapat di negeri Johor manakal
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pihak JKKN menggunakan notasi gabungan ilustrasi dan deskripsi untuk

mendokumentasikan tarian gubahan baharu daripada Festival InspiTari.

Selain kedua-dua badan kerajaan ini, komuniti pengamal sistem struktur
pergerakan (structured movement system) yang bukan tari seperti pertubuhan seni
pertahanan diri, pengguna bahasa isyarat, pengamal sukan dan lain-lain lagi turut
menghasilkan notasi mereka yang tersendiri tanpa mempertimbangkan penggunaan
Labanotasi atau Notasi Benesh. Dengan erti kata yang lain, fenomena penciptaan dan
penggunaan notasi yang tersendiri telah lama wujud dalam kalangan pengamal seni

gerak.

Sistem notasi yang tersendiri ini tidak asing dalam pembelajaran dan
pengajaran tari. Walau bagaimanapun, belum ada kajian atau naskhah yang khusus
untuk meletakkan kaedah pengnotasian sistem notasi tari rakyat Melayu sebagai
subjek kajian utama. Selain itu, belum ada pihak yang melakukan kajian ke atas
pengklasifikasian terhadap kaedah pengnotasian dan memahami hubung kait antara
kaedah pengnotasian yang sedia wujud dalam industri tari sama ada deskripsi atau

ilustrasi.

Suara dan pendapat daripada pengamal notasi ciptaan tersendiri yang selama
ini menyumbang kepada pembangunan tari tempatan melalui deskripsi dan illustrasi
masih tidak diketahui. Walaupun YWJ dan JKKN memiliki kakitangan dan pakar
rujuk yang tersendiri dalam pembinaan sistem notasi masing-masing, namun proses

pembentukan dan kesungguhan mereka jarang ditimbulkan dalam perbincangan.
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Dengan memilih YWJ dan JKKN sebagai kajian kes, tesis ini berhasrat
mengumpulkan respons dan pengalaman daripada pencipta, pengamal dan pengguna
notasi hasilan YWJ dan JKKN yang pelbagai demi menjelaskan kaedah pengnotasian
bagi tujuan penerangan struktur tari, pelestarian serta pengajaran dan pembelajaran.
Oleh itu, tesis ini boleh merangkakan sejarah perkembangan sistem notasi tari rakyat
Melayu yang pernah dan sedang menyumbang bagi aspek penyelidikan, dokumentasi,
pemeliharaan, promosi dan pendidikan seni tari Melayu. Dalam pada itu, pengkaji
percaya bahawa melalui pemahaman kaedah pengnotasian untuk tari rakyat Melayu,
maklumat tambahan terhadap latar belakang dan keberadaan tari Melayu yang
berkaitan turut didalami. Tesis ini berniat untuk mengisi kekurangan yang tertinggal
dalam sejarah dan perkembangan tari tempatan yang berkaitan dengan pengnotasian

sebagai satu kaedah dokumentasi.

1.2.2 Limitasi Pemahaman Peranan Notasi Tari Rakyat Melayu

Dalam persoalan tentang keperluan notasi mengikut konteks tari klasik Barat atau balet,
Guest (1984) mencadangkan notasi perlu memainkan peranan yang amat penting
dalam pemeliharaan repertoir koreografi, menggalakkan produksi baharu dan
mempercepatkan proses pemugaran, memahami pergerakan, menyebarkan
pengetahuan serta mementingkan ketepatan maklumat seperti notasi muzik dan bahasa.
Berdasarkan cadangan Guest, tesis ini menerokai peranan yang boleh dimainkan oleh
notasi tari rakyat Melayu, terutamanya dalam era yang mementingkan ekspresi

individu, kreativiti dan kecapaian melalui rangkaian Internet.

Cadangan peranan notasi Guest yang disebutkan telah dibuktikan melalui

beberapa kes atau dapatan. Dalam aspek Labanotasi memainkan peranan sebagai
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dokumentasi dan pemeliharaan repertoir, Guest sendiri yang telah memulihkan
Afternoon of a Faun (yang pertama ditayangkan pada 1912), satu karya agung balet
yang telah lama hilang, dan hal ini membolehkan pelajar seni tari mendalami teknik,
nilai estetik dan makna karya agung itu sebagai posisi orang pertama (Seidman, 2015).
Dalam aspek Labanotasi memainkan peranan sebagai bahan pengukuhan pemahaman
pergerakan dan penyebaran pengetahuan, dapatan empirikal kajian kuantitatif daripada
Edward C. Warburton (2000) telah menunjukkan penyampaian konsep pergerakan
melalui penggunaan simbol Labanotasi dalam pengajaran tari mempunyai kesan yang
memberangsangkan berbanding dengan pengajaran konvensional. Selain itu, dapatan
empirikal kajian kuantitatif daripada Janos Flgedi (2003) pula menunjukkan
pencapaian hasil pembelajaran tari melalui penggunaan notasi adalah lebih

berkembang maju daripada pembelajaran tari melalui video.

Kajian yang disebutkan ini mengukuhkan kepentingan peranan Labanotasi.
Namun begitu, kajian ini masih belum lagi dibuktikan di Malaysia kerana penggunaan
Labanotasi adalah kurang popular dalam kalangan pengamal seni tari berbanding
dengan notasi ciptaan. Walau bagaimanapun, tesis ini tidak menjalankan kajian
kuantitatif ke atas keberkesanan notasi tari rakyat Melayu. Dapatan keberkesanan
Labanotasi ini boleh dijadikan rujukan dalam merangka dan meramalkan peranan yang

boleh dimainkan oleh notasi tari rakyat Melayu.

Tesis ini ingin menghargai sumbangan notasi tari rakyat Melayu dalam
pemuliharaan, pelestarian dan penyebaran amalan tari melalui kajian kes utama YWJ
dan JKKN. Selain itu, tesis ini ingin menerokai kemungkinan peranan notasi yang

menjangkau daripada tujuan pemuliharaan, pelestarian dan penyebaran pengetahuan
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yang lazimnya disinonimkan dengan notasi muzik. Melalui kajian etnografi yang
memahami niat komuniti pengasas notasi dari dalaman, tesis ini ingin memahami
pelbagai peranan notasi tari rakyat Melayu yang sedia ada serta peranan alternatif yang

jarang dikesan daripada pemahaman konvensional.

Tesis ini turut mencadangkan notasi memainkan peranan penting yang dapat
mengubah konvensi pengajaran dan pembelajaran tari rakyat Melayu yang pada
umumnya dilakukan secara lisan dan pendekatan berpusatkan guru. Melalui kajian kes
YWJ dan JKKN, tesis ini menyarankan kaedah pengajaran dan pembelajaran tari
melalui notasi untuk menggalakkan pembelajaran secara berdikari dan terbuka dalam
kalangan peminat seni tari. Pembelajaran tari melalui skor dipercayai boleh
meningkatkan tahap literasi dalam kalangan peminat seni tari kerana melibatkan

amalan teori dan praktikal.

Tesis ini turut memerhati peranan sistem notasi YWJ dan JKKN vyang
melangkaui tujuan pemuliharaan, pelestarian, penyebaran serta pengajaran dan
pembelajaran. Dalam pasaran pembelajaran tari Melayu, peminat seni tari sebagai
pelanggan mempunyai kebebasan untuk memilih guru atau institusi kegemaran sendiri
berdasarkan haluan artistik masing-masing. Oleh itu, guru atau institusi yang
menawarkan program latihan seni tari sememangnya menghadapi tahap persaingan
yang tertentu. Tesis ini mencadangkan penciptaan notasi tersendiri memainkan
peranan dalam meningkatkan daya persaingan institusi seni tari melalui autoriti
profesionalisme seperti YWJ dan JKKN.

Tesis ini turut mengkaji sama ada notasi tari rakyat Melayu boleh memainkan

peranan yang dapat mengembalikan penghayatan seni tari berdasarkan keindahan
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semata-mata atau pelaksanaan teknik gerak, dance for dance’s sake. Dengan
mengandaikan notasi sebagai satu dokumentasi pergerakan tulen yang seharusnya
bebas daripada persepsi perkauman dan perbezaan budaya, notasi mungkin boleh
mengembalikan perasaan sensasi pergerakan yang tulen dalam kalangan peminat seni

tari yang terdiri daripada masyarakat majmuk di Malaysia.

1.2.3 Ketidakpastian dalam Kebolehgunaan Notasi Tari Rakyat Melayu

Royce (1977) mendapati struktur tari berubah untuk kesinambungan warisan, terutama
apabila berlakunya adaptasi sesuatu tari yang dialihkan daripada keadaan asli ke pentas
hiburan dan pelancongan. Tuntutan daripada pihak autoriti, faktor kewangan dan
perubahan gaya hidup yang moden turut menyebabkan perubahan struktur tari. Oleh
itu, untuk mengekalkan struktur dan bentuk tari pada masa yang tertentu, notasi
digunakan supaya persembahan semula sesuatu tari pada zaman tertentu boleh

dilakukan pada masa yang berlainan (Mohd Anis, 2014; Wang, 2012).

Dalam tesis ini, pelbagai zapin dari negeri Johor dan tarian gubahan baharu
daripada Festival InspiTari dipilih untuk dinotasikan melalui sistem notasi yang
dihasilkan oleh kedua-dua organisasi ini. Oleh itu, tahap kebolehgunaan sesuatu sistem
notasi yang boleh menyampaikan bentuk dan struktur gerak kepada golongan pembaca
adalah sangat diutamakan. Berdasarkan kajian lapangan, pengkaji mendapati kedua-
dua organisasi ini sememangnya telah menyedari kekeliruan atau ketidakpastian yang
wujud dalam sistem notasi masing-masing. Ketidakpastian ini boleh menyebabkan
interpretasi yang kurang tepat dalam mempersembahkan semula sesuatu tari. Biasanya,
kedua-duanya menyedari masalah kebolehgunaan ini setelah mendapat maklum balas

daripada para pengguna skor.
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Untuk meningkatkan tahap kebolehgunaan untuk peminat seni tari daripada
pelbagai lapisan masyarakat, kedua-dua organisasi ini mengintegrasikan pelbagai cara
transkripsi tari seperti pengungkapan deskripsi, perekaan ilustrasi, adaptasi ke atas
Labanotasi dan peminjaman terminologi daripada genre tari yang lain. Kedua-duanya
adalah fleksibel kerana sentiasa mencari-cari dan berubah untuk menambah baik
sistem notasi mereka dari semasa ke semasa supaya hasil ciptaan mereka lebih
praktikal dan mesra pengguna. Tindakan mereka ini sebenarnya mencabar tanggapan
stereotaip terhadap notasi sebagai satu bahan arkib yang rumit dengan pemahaman kod

rahsia.

Tesis ini menganalisis cara pencipta dan pengamal notasi tari rakyat Melayu
(melalui kajian kes YWJ dan JKKN) meningkatkan tahap kebolehgunaan notasi
daripada peringkat memecahkan tari kepada unit yang lebih ringkas untuk dinotasikan
sehingga kepada pengajaran pergerakan yang teknikal melalui kertas demi
menyampaikan struktur dan bentuk gerak dengan tepatnya. Tesis ini menunjukkan
sistem notasi YWJ dan JKKN adalah sesuatu yang boleh diubah. Tiada satu sistem
notasi tunggal yang bersifat mutlak demi meningkatkan kebolehgunaan sistem notasi
yang tersendiri. Berdasarkan dapatan daripada kajian kes YWJ dan JKKN serta
pelbagai sistem pengnotasian yang pernah digunakan oleh perintis pengajian akademik
tari tempatan, tesis ini ingin mencadangkan satu sistem notasi tari yang sesuai

diamalkan berdasarkan konvensi tari rakyat Melayu tempatan.
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1.3 Persoalan Kajian

Berdasarkan tinjauan dan kajian literatur yang berkaitan dengan notasi tari rakyat

Melayu, tesis ini berniat untuk menjelaskan beberapa soalan penyelidikan seperti yang

berikut:

1.

Bagaimanakah kemunculan dan keberadaan kaedah pengnotasian bagi sistem
notasi tari rakyat Melayu yang sedia wujud di Semenanjung Malaysia?
Melalui kajian kes YWJ dan JKKN, apakah peranan notasi tari rakyat Melayu
yang terkini? Bagaimanakah sistem notasi ini menyampaikan struktur dan
bentuk tari rakyat Melayu?

Bagaimanakah sistem notasi tari yang sesuai diamalkan berdasarkan konvensi

tari rakyat Melayu tempatan?

1.4 Objektif Kajian

Tesis ini merupakan satu penyelidikan primer yang berkaitan dengan sistem notasi tari

rakyat Melayu yang terdapat di Semenanjung Malaysia. Pengkaji ingin memenubhi

objektif seperti yang berikut:

1.

Mengidentifikasikan pelbagai kaedah pengnotasian sistem notasi tari rakyat
Melayu yang sedia wujud di Semenanjung Malaysia.

Menganalisis peranan notasi tari melalui kajian kes YWJ dan JKKN yang
menekankan penyampaian struktur dan bentuk tari rakyat Melayu.
Mencadangkan satu sistem notasi tari yang sesuai diamalkan berdasarkan

konvensi tari rakyat Melayu tempatan.

Bagi mencapai objektif pertama, sistem notasi tari yang digunakan dalam

pengajian tari klasik Melayu (Marion, 1979; Mohd Ghouse, 1979; Ahmad Omar, 2005)

24





