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Jawab mana-mana lima (5) soalan daripada soalan-soalan berikut:

1. Apakah yang anda faham tentang konsep personaliti? Bincangbn faktor-faktor

yang membentuk personaliti seseorang.
[ 20 markah ]

2. Bincangkan peringkat-peringkat perkembangan personaliti mengikut Sigmund
Freud.

[20 markah]

3. Bincangkan sifat tabii manusia yang dikemukakan oleh Carl Rogers. Terangkan
teknik-teknik yang dicadangkannya boleh mengubah personaliti seseorang.

[20 markah J

4. Berdasarkan pandangan Albert Ellis, mengapa dan bagaimana gangguan emosi dan
tingkah laku boleh berlaku?

[20 markah]

S. Eric Berne mengatakan bahawa di dalam diri setiap individu terdapat tiga bentuk
ego. Terangkan bagaimana ego seseorang mempengaruhi tingkah laIrunya.

[20 markah]

6. Bincangkan persamaan dan perbezaan di antara teori psikoanaliaia, teori humanistik
dan teori kctingkahlakuan.

[20nwbh ]
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7. Terangkan teknik dan tatacara yang terdapat pada teori tingkahlaku yang dapat
mengubah tingkahlaku seseorang.

[20 markah]
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