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ABSTRAK

PREVALEN ANTIBODI HEPATITIS A DI KALANGAN PESAKIT VIRAL
HEPATITIS B DAN C KRONIK DI HOSPITAL UNIVERSITI SAINS
MALAYSIA DAN KAITANNYA DENGAN VARIASI GEN CYP344*18

Latar Belakang dan Objektif

Vaksinasi menentang hepatitis A telah disyorkan untuk pesakit berpenyakit hati kronik untuk
mengelakkan kegagalan hati disebabkan jangkitan berganda. CYP344 adalah ‘cytochrome’
utama pada manusia dan fungsinya berkurangan bagi pesakit hati kronik dan sirosis. Penemuan
variasi gen ini mungkin mempunyai impak besar bagi pesakit berpenyakit hati kronik jika
mereka mendapat jangkitan berganda hepatitis A. Ini kerana fungsi hati untuk menyahtoksin
serta menghapuskan dadah dan ubatan semakin berkurangan. Untuk itu, mereka perlu mendapat
vaksinasi hepatitis A. Matlamat utama kajian ini adalah untuk mengkaji prevalen antibodi anti-
HAV di kalangan pesakit viral hepatitis B dan C kronik dan kaitannya dengan variasi gen

CYP344*18, juga untuk menentukan keperluan vaksinasi bagi pesakit berpenyakit hati kronik

yang menghidap hepatitis A.

Metodologi

Daripada Julai ke September 2009, 120 pesakit yang menghadiri Klinik Pakar Gastroenterologi,
Universiti Sains Malaysia telah menyertai kajian kes kawalan ini. Seseorang yang mempunyai penanda
virus selama 6 bulan atau lebih dianggap sebagai penghidap penyakit hati kronik, manakala diagnosis

penyakit hati sirosis adalah berdasarkan profail klinikal, biokimia serta radiologi. Serum milik pesakit-
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