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Versi Bahasa Malaysia

Tujuan kajian ini adalah untuk menilai kesan madu Malaysia yang berlainan dos ke atas parameter

.-reproduktif-pada-tikus jantas- dewasa. Tiga-puluh dua-tikus- “Sprague-Dawley™jantan-yang sihat dan dewasa |~ -—--

telah dibahagikan secara rawak kepada 4 kumpulan (8 ekor setiap kumpulan). Kumpulan 1 (kumpulan kawalan)
telah diberi 0.5 mL air suling manakala Kumpulan 2, 3 dan 4 masing-masing diberi madu pada dos 0.2, 1.2 dan
2.4 g kg™ berat badan. Tikus tersebut diberi rawatan secara oral sekali sehari selama 4 minggu. Madu tidak
megubah berat badan dan organ reproduktif jantan secara signifikan. Tikus di dalam Kumpulan 3 yang
menerima madu pada 1.2 g kg’1 mempunyai bilangan sperma di dalam epididimis yang lebih tinggi secara
signifikan berbanding kumpulan lain. Didapati tiada perbezaan yang signifikan untuk peratus sperm yang-
abnormal, bilangan-spermatid yang memanjang, paras hormon- reproduktif dan histologi testis di antara
kumpulan. Sebagai kesimpulan, madu Malaysia pada dos 1.2 g kg sehari secara signifikan telah
meningkatkan bilangan sperma di dalam epididimis tanpa mempengaruhi bilangan spermatid yang memanjang
dan paras hormon reproduktif. Penemuan ini mungkin mencadangkan bahawa pemberian madu pada dos
tersebut selama 4 minggu boleh meningkatkan spermiogenesis dalam tikus dewasa. '

Enqlish version

The aim of this study was 10 evaluate the effect of different deses of Malaysian honey on male reproductive
parameters in adult rats. Thirty-two healthy adult male Sprague-Dawley rats were randomly divided into 4
groups (8 rats per group). Group 1 (control group) was given 0.5 mL of distilled water. Groups 2, 3 and 4 were
given 0.2, 1.2 and 2.4 g kg™’ body weight of honey, respectively. The rats were treated orally by gavage once
daily for 4 weeks. Honey did not signiﬁcantly alter body and male reproductive organs weights. The rats in
Group 3 which received honey at 1.2 g kg had significantly higher epididymal sperm count than those in
Groups 1, 2 and 4. No significant differences were found for the percentage of abnormal sperm, elongated
spermatid count, reproductive hormonal levels as well as the histology of the testis among the groups. In
conclusion, Malaysian honey at a dose of 1.2 g kg daily significantly increased epididymal sperm count without
affecting spermatid count and reproductive hormones. These findings might suggest that oral administration of
honey at this dose for 4 weeks may enhance spermiogenesis in adult rats.

Bahasa Malaysia Bahasa Inggeris

madu honey

parameter sperma sperm parameters !
testis testis

hormon reproduktif reproductive hormone
histologi histology
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