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LAPORAN AKHIR PROJEK PENYELIDIKAN .JANGKAPENDEK 
FINAL REPORT OF SHORT TERM RESEARCH PROJECT .llHM 

UNtVERSm 5AtNS MALAYSIA 
Sila kemukakan laporan akhir ini melalui Jawatankuasa Penyelidikan di Pusat 
Pengajian dan Dekan/Pengarah/Ketua Jabatan kepada Pejabat Pelantar Penyelidikan 

1. Nama Ketua Penyelidik: 
Name of Research Leader 

~~fe_s~. r~M-_ a?yal 
~SSO~: .frof -,. 

. o· Drl 
, _ Dr. · D Encik!PuaJIICik 

.- . Mr/A-frs/lvfs 

2. Pusat Tangguugjawab (PTJ): Pusat Pengajian Sains Perubatan 
SchooVlJeparnnent 

4. Tajuk Projek: Large arterial compliance and microvascular function in women with 
gestational diabetes 

Title of Proiect 

i) Pencapaian objektif projek: 
Achievement of project objectives DO D 

ii) Kualiti output: 
Quality of outputs DO D 

iii) Kualiti impak: DO D Quality of impacts 

iv) Pemindahan teknologi/potensi pengkomersialan: D D 0 Technology transforlcommercia/ization potential 

v) Kualiti dan usahasama : 
Quality and intensity of collaboration DO D 

DO vi) Penilaian kepentingan secara keseluruhan: 
Overall assessment of benefits D 

~ D 

D D 

X D 

X D 



6. .-\bst1·:1k Pt·nytlidik:m 

J~tpnran .-\kh11 l'ro.1~·k 1'~-n~.:lld!k;ut.l.lll~·k;; l'dt•'cl_ 
f·i11<1l Ncpon (~(.\'lmr/ Fenn N,·s,·u!'c-/J /'ru/.·:; 

( Jlcdu di::-.cJiaJ..:an Ji <.1nlarJ. 100- 200 pt!rk.aL~lJn di d:.t!ctm Hahas:l i\lala)'sia dan juga Hahas:l. lngg"-'t·is. 
Abstrak ini akan dimuatkan Jalam Laporan Tahunan Sahagian P~.:"nyclidikan & lnoYasi ~cbag;_ti satu earn 
untuk men):trnpaiknn dapatan pr~jek tu:.1n/puan kepada pihak Universiti & mJs~;.lrnkat luar). 

Abstract (if Research 
(,In ab:aracl qfbelween /()0 and 200 word\· nntsl be prepared in Bahasa X/alaysia and in F.nglish). 
This abstract will he included in the Annual Report ofihe Research and Jnnm·ation Sec! ion at a later dale a.'i' a means 
qfpresenting 1he project findings oft he researchel/s to the Universily and the community atlaige) 

Lihat lampiran 1 bagi Abstrak dan Abstract 

7. Sib s:ediakan laporan teknikallengkap yang menerangkan keseluruhan projek ini. 
ISila gunalmn kertas berasinganl 
Applicant are required to prepare a Comprehensive Technkal Report explaning the project. 
(this report must be appended separately) 

Lampi ran 2 /J c(,.,._ :l. B ' 

Lampi ran 3: Anugerah I Awards 

Senaraikan kata kunci yang mencerminkan penyelidikan anda: 
l.istthe key word<; that reflects your research: 

Bahasa Malaysia 

I. diabetes semasa kehamilan 
2. ketegangan salurdarah 
3. fungsi salurdarah kecil 
4. penanda faktor radang dan aterogenik 

8. Output dan· Fltedah Projek 
Output CJ!Id Benefit.'i of PT-oject 

(a) * Peneibitan· JurrJUJ 
Puh/fcafion of.Journals 

Bahasa lnggeris 

I. gestational diabetes 
2. artedal stiffness 
3. microvascular function 
4. inflammatory and atherogenic markers 

(Sila 'nyatakan jenis, tajuk,: pengarang/editor~tahu_n terb~ta.-:- da~_d.i p-~ana· telah- diterbit/tliserahiHtn) 
(State type, title, author/editor, publication yeCfi'dnd where _it-has beeil publishedsubmittec(J 

I. Rasool Aida HG, Rahman ASA, et al. 2010. Abnormal microvascular reactivity with hypercholesterolemia 
in pregnancy. Malaysian Journal of Medical Sciences, 17 ( 4): 14-19. 

2. Salmi AA. Nor Aliza G, Nik Mohd Zaki NM; Wong AR, Rasool Aida HG. Older age groups in pregnancy 
is associated with increased arterial stiffness. Med J Malaysia, 65 (no.2); 115- t 18. 

Akan dihantar: C l~' dA 4 ':) 8) 
3. Aisyah SAR. Nik Zaki NM. Nor Aliza AG. AS Halim, Aida HG Rasool. Microvascular reactivity and 
insulin resistance in women with gestational diabetes 

4. Salmi AR, Nik Zaki NM, Nor Aliza AG. Rahimah Z. Aida HG Rasool. lnOammatory and atherogenic 
markers arc elevated in gestational diabetes compared to age matched controls 
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1-~lpllt";lll_.\l-.illl"l'nlJ'-'1.. l\.'ll~did1~.11l J.ii1~·~;' 1\·••·.kh 
Fino/ H<'jJUrt (~(Shun /i•l'lll N.·.,-,·<~rrh l';·u;.TI 

(b) Faedah-ftlc-dah lain scperti per·kcmhangan prnduk. pcngh.ornersi~\Lw pr·odul,/pc-ndafrarau poucn 
a tau im1Jak kepada dasar dan masyarakat. 
S1a/e other benefits such 11.'> fN·odw.:l den!lopmt!ul. prodlJL'I commL'I'cioli.,·t~Jiof1 pokHI regisln;liotl or imthtcl 

on source and socief.t'. 

Kajian ini adalah yang pcrtama rnclaporkan bahawa wan ita yang mengidap diabetes kehamilan 
mempunyai fungsi salurdarah kccil (mikrovaskular) yang terjejas. lni dikaitkan dengan keabnormalan 
metabolik seperti paras insulin darah yang lebih tinggi, rintangan terhadap insulin yang lebih tinggi. 
kadar kemdangan yang lebih tinggi dalam darah. Keabnormalan ini berkemungkinan 
mcnyumbangkan kepada komplikasi yang dilihat akibat diabetes kehamilan. 

* Sita berikan salinan/Kh1(f/y "prol·ide copie . ..-

(c) Latihan Sumber Manusia 
Training in Human R~srli.tn.:es 

i) Pelajar Sarjana: 
Graduates Students,--
( Peri nci kan nama, '1j3.?.ah dari s~afu:&) 

Aisyah SyiLif~li.AMu> Raln11an 
Cal on Sarjana ~~ins . . .. 
Sedang mengljabiska11 pehtdisan tesis · 

ii) Lain-lain: 
Others 

9. Pcralat'lm yang Tel-ah- Oibeli: 
l·."quipmenlthal has been purchased 

Tiada 

Tandatangan Penyelidil<. 
Sig11ature r~/Rc:searcher 
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31 Mac 2011 

Tarikh 
Du1c: 



Komen Jawatankuasa Penyelidikan Pusat Pengajian/Pusat 
Comments by the Research Committees of Schools/Centres 

PROFESSOR AHMAD SUKARI HALIM 
Chatrman of Res rch ~ mmitee 

Sc',• )GI cf r/~d car Sc·'···· r:r.s 
He!:i!!h C. n:·;;: 

Ur•iv~n:.i!i .;;,:;!n · 
16150 Kub.mg Keri 

TANDATANGAN 
JAWATANKUASA P YELIDIKAN 

PUSAT PENG AN/PUSAT 
Signature of Chairman 

[Research Committee ofSchooi/Centre] 
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Laporan Akhir Projek Penyelidikan Jangka Pendek 
Final Report Of Short Term Research Project 

Date 



BORANG LAPOHAN HASIL PENYELIDIKAN 
PPSP 

T1!iuk geran: Large arterial compliance and microvascular function in women with 
gestational diabetes 

Penyelidik: Prof. Madya Dr Aida Hanum Ghulam Rasool 
Jenis geran: Jangka Pendek USM 
Tempoh geran: 2.5 tahun 

-- ---- ---Jenis laporan:--Laporan Kemajuan -AJatan-di beJi·l J Ya:nyatakan-::::::---- ---·- ------ ---

Laporan Akhir*: 0 Tidak 

OBJEKTIF SPESIFIK KAJIAN (sama SECARA RINGKAS TERANGKAN OBJEKTIF 
spt dalam proposal asal) PEN CAP AIAN/HASIL TERCAPAI 

ATAU 
TIDAK 

I. To determine whether gestational No significance difference between GDM and Ya 
diabetes is associated with arterial controls in arterial stiffness 
stiffness 

~ 

... ---- ·--------- t-;-- ----- -. 
2. To determine whether gestational GDM has impaired microvascular function Ya 

diabetes in pregnant women is compared to controls 
associated with abnormal 
microvascular function. 

Lapvran Akhir perlu disertakan salinan manuskrip dan sural yang dihantar kepada mana-mana jurnal 
untuk penerbitan. Manuskrip yang diterbitkan dikepilkan, manuskrip yang akan dihantar juga 

dilampirkan sebagai lampiran 2A dan 28 

Nama Penyelidik Utama (PI): Prof. Madya Dr Aida Hanum Ghulam Rasool 

t.t.: 

Tarikh: 31 Mac 20 I I 

-
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