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EKSTRASI DAN IDENTIFIKASI PEPTIDA PERENCAT ELASTASE 
DARIPADA OVALBUMIN TERHADAM SEBAGAI EJEN TERAPI ANTI-

PENUAAN KULIT 
 

ABSTRAK 
 

Kulit merupakan bahagian badan manusia yang paling jelasnya menunjukkan penuaan 

seseorang. Penuaan kulit boleh dibahagikan kepada 2 jenis, iaitu proses dalaman dan 

proses luaran. Penuaan proses dalaman diakibatkan oleh (a) pengoksidaan, dan (b) 

aktiviti enzim penuaan seperti kolagenase, elastase, hyaluronidase dan tyrosinase, 

manakala penuaan kulit luaran diakibatkan oleh cahaya matahari. Secara tradisional, 

telur putih digunakan sebagai masker muka untuk meningkatkan kemudaan kulit. Oleh 

demikian, kajian ini bertujuan untuk menghasilkan peptida perencat elastase daripada 

ovalbumin (protein utama telur putih) dengan menggunakan pendekatan hidrolisis 

enzim (pepsin, trypsin, dan chymotrypsin), mengidentifikasikan peptida perencat 

dengan menggunakan kromatografi cecair spektrometer jisim tandem bersepadu 

dengan pendekatan bioinformatik, dan mengaji hubungan aktiviti struktur antara 

peptida perencat terpilih dengan elastase. Hydrolisat yang dihasilkan oleh pepsin 

menunjukan aktiviti perencatan yang paling tinggi dengan IC50 4.93 mg/mL, manakala 

5.75 mg/mL dan 9.54 mg/mL telah ditunjuk oleh hidrolisat yang dihasilkan oleh 

trypsin dan chymotrypsin masing-masing. Hidrolisat-hidrolisat ini mempunyai 56, 43 

dan 43 jujukan peptida dengan skor PeptideRanker lebih daripada 0.5 masing-masing. 

Kesemua peptida ini dengan nilai signifikan Pepsite 2 (p<0.05) telah didapati mengikat 

2 tapak utama pada elastase, iaitu W27, Y137, Q157, Y159, H200, dan Y207 (dikenali 

sebagai tapak pengikatan alosterik) dan Y91, Y93, Y101, dan W237 (dikenali sebagai 

tapak pengikatan halangan seterik). Terdapat sejumlah 5 peptida (DKLPGPF, 

KILELPFASGTM, FFGRCVS, KILELPF and QAM) mempunyai potensi menjadikan 
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perencat elastase. Justeru, ovalbumin telah dibuktikan bahawa ia mempunyai sifat 

aktiviti perencatan elastase selepas dihidrolisis oleh enzim.  
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EXTRACTION AND IDENTIFICATION OF ELASTASE INHIBITORY 
PEPTIDES FROM DIGESTED OVALBUMIN AS SKIN ANTI-AGING 

THERAPEUTICS AGENT 
 

ABSTRACT 
 

Skin is the most obvious part of human body to show aging sign of an individual. Skin 

aging can be divided into 2 types which are intrinsic and extrinsic process. Intrinsic 

skin aging is caused by (a) oxidation, and (b) activity of aging enzyme such as 

collagenase, elastase, hyaluronidase and tyrosinase, while extrinsic skin aging is 

caused by sunlight. Traditionally, egg white was used as face mask to enhance youthful 

skin. Thus, this research was aimed to produce elastase inhibitor peptides from 

ovalbumin (main protein in egg white) using enzymatic (i.e. pepsin, trypsin and 

chymotrypsin) hydrolysis approach, to identify the inhibitor peptides using liquid 

chromatography tandem mass spectrometry integrated with Bioinformatics approach, 

and to investigate the structural activity relationship between the selected inhibitor 

peptides and elastase. Hydrolysate produced by pepsin showed higher elastase 

inhibitory activity with IC50 of 4.93 mg/mL, while 5.75 mg/mL and 9.54 mg/mL were 

obtained in the hydrolysates produced by trypsin and chymotrypsin, respectively. 

These hydrolysates consisted of 56, 43, and 43 peptide sequences with PeptideRanker 

score more than 0.5, respectively. All these peptides with Pepsite 2 significance value 

(p<0.05) were observed binding towards 2 major sites of elastase, which are W27, 

Y137, Q157, Y159, H200, and Y207 (known as the allosteric binding sites) as well as 

Y91, Y93, Y101, and W237 (known as the steric hindrance binding sites). There are a 

total of 5 peptides (DKLPGPF, KILELPFASGTM, FFGRCVS, KILELPF and QAM) 

that have most potential to be elastase inhibitor. Therefore, ovalbumin was proved to 

have anti-aging properties by inhibiting elastase activity after hydrolysed by the 

enzymes.  


