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Peperiksaan Semester Kedua
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FCP 456 Pendispensan Terapeutik

Masa: (3 jam)

Arahan Kepada Pelajar:

Jawab semua soalan di dalam Bahasa Malaysia.

Perbincangan hendaklah dilakukan dengan doktor bertugas
jika ada sebarang masalah tentang rawatan yang diberikan,
Sebarang perubahan rawatan yang hendak dilakukan mestilah
mendapat persetujuan daripada doktor bertugas.

Pemonitoran kes dan kaunseling bagi setiap soalan hendaklah
ditulis dengan lengkap di dalam borang laporan. yang

disediakan.
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Soalan 1

Data Asas

Sungutan : gatal kerongkong, nyeri akut di ibu jari kaki.
PE : BP : 150/90 mmHg, PR : 70/min, T : 37.5°9C
Makmal : Asid Urik 6.5 mg/dl (0.3 mm/1)

K+ 4.0 mEg/1 '

Na+ , Cl  WNL
PMH : 1. DVT - 5 tahun.

2. HTN - 2 tahun.

3. Gout - 6/12

Rawatan masa lampau :

1. Warfarin 1.5 mg QD
2. Klorotiazid 500 mg QD
3. Amilorid . 10 mg QD
4. Klonidin 0.1 mg BD
5. Metildopa 125 mg BD
6. Naproksin 250 mg TDS
Wad/Klinik |Jantina| Umur Nama No. Pendaftaran Tarikh
KPP L 65 Mr. 2 01850 23/2/92
Berat Badan : 45 kg Rx
Diagnosis :
Trombosis Vena dalaman 1. Warfarin 1.5 mg QD
Hipertensi 2. Klorotiazid 500 mg QD
Gout 3. Amilorid 10 mg QD X 2/12
Jangkitan Saluran 4. Kloridin 0.1 mg bid
Pernafasan atas 5. Naproksin 500 mg TDS
6. Eritromisin 500 mg TDS
7. Benadril 15 ml TDS 10/7
MO KPP 8. Timol kumur 100ml
(T/tangan/Cop)
Kaunseling

(30 markah)
...3/—
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Soalan 2

Nama : En. PS No. Pendaftaran : 110021

I/C : A 211101 Tarikh Lahir : 21/1/31
Jantina : Lelaki Bangsa : Melayu

Taraf Kahwin : Kahwin Tarikh Masuk : 21/2/92
21/2/92 En. PS, 61 tahun seorang lelaki gemuk dimasukan ke

hospital kerana ulser tumit yang bertambah teruk.

HPI

Pesakit berada di dalam keadaan sihat

sehingga 2/52 yang lepas apabila mengetahui
blister di tumitnya. Blister tersebut tidak
memberikan sebarang nyeri sehingga 2/7 yang
lepas ia menjadi lebih besar dan dalam

dengan lelehan bernanah.

Kawasan

sekelilingnya menjadi merah dan tender.

PMH

1. Diabetes jenis II x 30 tahun.

2. Epilepsi x 10 tahun.

3.

Rawatan

L0

Alergi:

ROS: Am:
VS:

Dada:
Abd

Artritis x 8 tahun.

Fenitoin 100 mg p.o. tds x 10 tahun.
Gliburid 7.5 mg p.o. g AM x 3 tahun.
Aspirin 325 mg tab, 3 tablet gid x 6 tahun
Naprcksin 250 mg t.d.s x 3 tahun.
Penisilin, Sulfa

Gemuk, bekerjasama, tiada distres.
BP: 130/85 mmHg, HR : 85 min, RR:
.T:37.9°C, Berat 82 kg.

Ceria, tiada rale and ronkus.
Gemuk, buncit, tidak tender.

18/min,

Ekstrimitis: Ulser merah 3cm pada tumit kaki kiri

dengan discas bernanah.

.4/-
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Makmal:
Na+:138 mM/1 WBC : 8200 / a83
K+ :4.8 mM/1 RBC : 3.7 x 10 6£mm3
U 3 mM/1 pH : 105,000/mm
Glu:18 mM/1 Hgb : 7 g %
Hct : 28 %

Kultur dan sensitiviti ulser : masih menunggu.

A 1.
2.
3.
4.
P : 1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
Soalan 3
Nama : KY
I/C : A 000101
Jantina : Lelaki
Tgraf Kahwin : Kahwin

| Ulser kaki

Diabetes Jjenis II
Epilepsi
Artritis Rheumatoid

IV Gentamisin 80 mg t.d
IV Ampisilin 500 mg q.1i
Gliburid 7.5 mg p.o. d

Fenitoin 100 mg p.o t.
Aspirin 325 mg tab, 3

Naproksin 250 mg t.d.s
MMT 15 ml p.r.n

.S
.d
AM
d.s
tab g.i.d

(35 markah)

No. Pendaftaran : 21002
Tarikh Lahir :+ 1/1/35
Bangsa : Cina
Tarikh Masuk Wad: 20/2 Jam:

20/2/92

Encik KY seorang
ke hospital mengadu nyeri

llam.

Sejarah Masakini :

semenjak 1 minggu yang lepas serta najis
perdarah semenjak 3 hari yang lepas.

eesB/™

631

lelaki berumur 57 tahun dibawa -
di bahagian epigastrik
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Sejarah Masalampau :

i. Hiperilensi dirawat dengan propanolol
40 mg TDS.

2. Artritis gout dirawat dengan alopurinol
100 mg TDS dan Naproksin 250 mg TDS.

Seijarah Sosial

Merokok 1 PPD

Ulangkaijl Sistem :

Am : Kulit kelihatan pucat.
PE : BP : 140/90 mmHg, PR : 70/min,
T : 37%%.

Makmal :

Hgb! 10 gm % , SrCr : 2 x normal.
Endoskopi

Ulser gastrik yang berdarah dengan saiz 2 mm.

Diagnosis : Ulser gastrik berdarah akibat
penggunaan agen anti-inflamatori
bukan steroid.

Perancangan
1. Hentikan naproksin
2. Simetidin 200 mg t.d.s dan

400 mg on
Tab Gelusil 2 tab prn sakit.
Propranolol 40 mg TDS
Alopurinol 100 mg TDS
Diklofenak 50 mg TDS.

oUW
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-00000- -

£33



