UNIVERSITI SAINS MALAYSIA

Peperiksaan Semester Kedua
Sidang 1988/89

Mac/April 1989
HLP 216 Asas—Asas Seni Tari

Masa: [3 jam]

Kertas Peperiksaan ini mengandungi TUJUH(7) soalan dan DUA(2)

muka surat.

soalan membawa nilai markah yang sama.

BAHAGIAN A - Kedua-dua soalan mesti dijawab

{a) Tulang Belakang
(b) Cecair "Synovial"
(c) "Abduction™

(d) Tulang-tulang kaki
(e) "Chondromalacia"
(f) "Cochlea"

(g) "Saccrum"

(h) "Posture normal"
(i) Otot "prime mover"

2. Sebagai bakal guru tari, bincangkan kepentingan
sebagai satu bidang pengajian di sekolah.

tari
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BAHAGIAN B - Jawab TIGA(3) soalan.

Dengan menggunakan rajah, terangkan

{a) Sendi bahu;

{b) Sendi pinggang;

() Sendi lutut.

Bagi tiap-tiap satu nyatakan mekanisma pergerakan sendi.
Bincangkan Jjenis kecederaan yang sering dialami oleh

penari. Huraikan apakah yang menyebabkan kecederaan
berlaku dan bagsimana hendak mengatasinnya.

Huraikan bagaimana membina ketahanan diri bagi seseorang
penari.

Terangkan unsur-—unsur koreografi.

Halkan perkara-perkara berikut.
(a) Mekanisma imbangan;
{c) Aksi Reflex;

(d) Ciri-ciri kecutan otot.
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