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Jawab EMPAT soalan sahagja.
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1. Mengikut Victor Frankl, seseorang yang hidup tanpa matlamat
yang melampaui diri (self-trascendental) akan mengalami
masalah psikologi. Jelaskan.
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2. Apakah preskripsi-preskripsi (cadangan-cadangan) vang diberi
oleh Carl Rogers untuk menjadi seorang yang dapat berfungsi
dengan sepenuhnya (a fully-functioning person).

3. Sejauh manakah agama dapat digunakan sebagai terapi untuk
menyelesaikan masalah psikologi yang dihadapi oleh manusia?
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4., Bandingkan antara Rasional Emotif Terapi dan Terapi
Tingkahlaku. Yang manakah yang lebih sesuai untuk digunakan
di sekolah~sekolah di Malaysia?
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Apakah punca-punca kerisauan? Bagaimanakah mengatasinya?

Apakah faktor-faktor penghalang kepada kegiatan kaunseling
vang berkesan di sekolah-sekolah?
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