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Jawab EMPAT soalan. DUA daripads Bahagian A dan DUA daripada
Bahagian B.
BAHAGIAN A

1. Bagaimanakah anda boleh mengetahui bahawa Seseorang klien itu
dalam keadaan bimbang (anxiety)? Apakah tanda-tanda afektif,
motorik, somatik dan kognatif yang mungkin anda lihat?

(25 markah)

2. Menyalahguna dadah adalah satuy simtom. Ianya bukan penyakit.
Bincangkan.

(25 markah)

3. Huraikan kaunseling kelompok dari aspek jenis, fungsi dan
keberkesanannya.

(25 markah)

S




(PLG 461)

BAHAGIAN B

4. Benarkah pendapat vyang mengatakan kaunseling adalah ciptaan
Barat dan ianya tidak sesuai diamalkan di Malaysia?

(25 markah)

]
5. Nilai dan falsafah hidup masyarakat di Malayssia tidak
menggalakkan seseorang kaunselor mengamalkan pendekatan
kaunseling bukan direktif. Bincangkan.
(25 markah)
N " v
6. Pelajar-pelajar yang mempunyai konsep kendiri yang rendah dan v
kesihatan mental yang terganggu boleh ditolong dengan
mepggunakan teori kaunseling yang tertentu. Huraikan. o
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(25 markah)
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