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Pelajar-pelajar diminta menjawab 5 soalan

1.

Bincangkan (i) struktur asas dalam anatomi personaliti dan peringkat kesedaran
yang membentuk personaliti, dan (i) peringkat-peringkat perkembangan personaliti
mengikut Sigmund Freud.

(20 markah)

Bincangkan persamaan dan perbezaan antara konsep-konsep asas yang
dikemukakan dalam teori Sigmund Freud, teori Carl Jung dan teori Alfred Adler
tentang pembentukan personaliti.

(20 markah)

Bincangkan sifat personaliti manusia yang dikemukan oleh Carl Rogers. Terangkan
ciri-ciri dan teknik-teknik kaunseling yang beliau cadangkan akan mengubah
personaliti seseorang.

(20 markah)

Berdasarkan pandangan Albert Ellis, mengapa dan bagaimana ganggunan emosi
dan tingkah laku berlaku. Bincangkan kritikan terhadap teori Ellis.
(20 markah)

Bincangkan kekuatan dan kritikan terhadap teori humanistik dengan memberi
tumpuan kepada teori Carl Rogers, teori Albert Ellis dan teori Eric Berne.
(20 markah)

Berdasarkan teori ketingkahlakuan yang dikemukakan oleh Skinner dan Bandura,
bagaimana personaliti manusia dibentuk dan apakah teknik-teknik yang boleh
digunakan untuk mengubah personaliti sescorang.

(20 markah)

Bincangkan persamaan dan perbezaan di antara teori psikonalisis, teori humanistik
dan teori ketingkahlakuan.
(20 markah)
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